CUPBOARD (ROOM TEMPERATURE)

Unless otherwise specified, times apply to
unopened packages.

CEereaL GRAINS
(once opened, store in airtight containers, away from

light and heat)

Bread crumbs (dry) .....ooovviiiiiiiinii, 3 months
Cereals (ready-to-eat) ......cccvvveeeeiiniiiiieeennns 8 months
Cornmeal .......ooooooiiiiiiiiiii i 6—-8 months
Crackers ......ooeeiiiiiieeeiice e 6 months
Pasta oo several years
RiCE oo several years
Rolled 0ats ....ccooovvveeiiiiiieeiieee 6-10 months
White flour .....cooocvviiiiiiini 1 year
Whole wheat flour ...........ccooooovieeiiiiinn . 3 months

CANNED Foobs
(once opened, store covered in refrigerator)

Evaporated milk .......ccococcoennii, 9-12 months
Other canned foods .........ccccceeeiinniiinnnnne 1 year
Dry Foobs
(once opened, store in airtight containers, away from
light and heat)
Baking powder, baking soda ............ccccccoevinnnnnn 1 year
Beans, peas, lentils .......ccoooociiiiiinnnin 1 year
Chocolate (baking) ........cccccceeeeiiniiiiiiiinnnn, 7 months
COCOA  toriiiiieiii e 10-12 months
Coftee (ground) ....ceeeeeeeiiniiiiiiiiiniiiiieenns 1 month
Coffee (INSTANT) wevvvviiiiiiiiiiiiiiieeee e 1 year
Coftee Whitener........cccccovvviiiiiiinniiiieeennn, 6 months
Fruit (dried) ...ooooiiiii 1 year
Gelatin oo 1 year
Jelly powder ......ccoovmiiiiiiiiii 2 years
Mixes (cake, pancake, tea biscuit) .......cccceevunnee. 1 year
Mixes (pie filling and pudding) ................. 18 months
Mixes (main dish accompaniments) ....... 9-12 months
Potatoes (flakes) ....evveveeviiiiiiiiiiiiiiiiii, 1 year
Skim milk powder —unopened ..............cccoeenn 1 year
—opened .....cccoeeiiniiininnnen, 1 month
Sugar (all types) ..coooveviiieiiiiiniiis several years
Tea bags «.coovieiiiiiieiiii e 1 year
MisceLLANEOUS Foobs
Honey oo 18 months
Jam, jellies (once opened,
store covered in refrigerator) .........cccceeeeenn. 1 year
Mayonnaise, salad dressings
—UNOPENed .....cceerrniiiiiiiiiiiieeee 6 months
— opened
(store covered in refrigerator) ........... 1-2 months
MOLASSES .o 2 years
NULS e 1 month
Peanut butter —unopened .........cccceeeeennn 6 months
—opened ...ooooviiiiiiinn 2 months
Pectin. —lquid ..coeevmniiiiiiii 1 year
— opened
(store covered in refrigerator) ........ 1 month
—powdered .....coeiiiiiiiii 2 years
Sandwich spread (once opened
store covered in refrigerator) ................. 8 months
Syrups — corn, maple, table ..........ccccccinniis 1 year
Vegetable oils (once opened,
store covered in refrigerator) .........cccceeeeeeenn. 1 year
VINCZAr .ooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeee several years
Yeast (Ary) .eeeeeeeiniiiiiieiiiiee 1 year
VEGETABLES
Potatoes, rutabaga, squash .........c..ccccccceinnnnn 1 week
TOMALOES ...eevveieeeeiiiiiiiiec e 1 week
Cool room (7-10°C, 45-50°F)
Onions (dry, yellow skin) ........ccoccocniiiiil, 6 weeks
Potatoes (MALULE) ..eeeveeeeiieiiiiiiieaeeeeeianeenin 6 months
Rutabaga (waxed) ......ccoovmuneereernnniinee. several months
Squash (Winter) cooooviiiieniniii e several months

Ontario

Food Handlers’
Storage Guide

General guidelines for the shelf life of common
foods. Read the label and check “best before” dates

if applicable. Most foods are safe to eat if stored
longer, but flavour and nutritional value will
deteriorate. Discard if there is evidence of spoilage.

FREEZER (-18°C, 0°F)

Use freezer wrapping or airtight containers.
Freeze fresh food at its peak condition.

DAIrRY PRoDuUcTS AND FATS

Butter —salted .....ooooeieiiiiiii 1 year

—unsalted ..o 3 months
Cheese — firm, processed .........cocceveeruinenne 3 months
Cream - table, whipping

(separates when thawed) ................... 1 month
Ice Cream ....oooceeieviiiiiiiiiciicee e 1 month
Margarine .........ccccooviiiiii 6 months
Milk 6 weeks
Soy milk (separates when thawed) .................. 6 weeks
Lactose-free milk .........ooviiiiniiiiiniii, 3 weeks
FiSH AND SHELLFISH
Fish  (fat species: lake trout,

mackerel, salmon) ....................... 2 months
Fish  (lean species: cod, haddock,

pike, smelt) ...ocooiiiniiiiiniiiii 6 months
Shellfish ..oocciiiiiiii 2—4 months
FRUITS ANDVEGETABLES ..............coevvnnnnn. 1 year
MEeAT, PouLTrY AND EGGS
Uncooked
Beef (roasts, steaks) ........cccceeviiieininiens 10-12 months
Chicken, turkey — cut up ....cccccceeeriiieennnnnen. 6 months

—Whole ..ooii 1 year

Cured or smoked meat .........cccceveueeeennne. 1-2 months
Duck, g00S€ ..ccovvvviiiiiiiiiiic 3 months
Eggs (whites, yOIKS) ..ovveiviiiiiiiiiiieiii, 4 months
Ground meat........occeeeviiieniiiienieeenee. 2-3 months
Lamb (chops, roasts) .........ccceceeerennine 8-12 months
Pork (chops, roasts) ........ccccceveuveeinincene 8-12 months
Sausages, WICNEIS ......eevveeeevniiiieeeeeeineee. 2-3 months
Variety meats, giblets ........ccccceviiiiniiiien. 3—4 months
Veal (chops, roasts) .......ccccceeeevviieennnnen. 8-12 months
Cooked
Al MEAT et 2-3 months
All poultry ....ocooeeeiiiiiiiiii 1-3 months
Casseroles, meat Pies ........eeeevuveeeriinieennunnen. 3 months
MisceLLaANEous Foops
Bean, lentil or pea casseroles.................... 3-6 months
Breads (baked or unbaked, yeast) .................. 1 month
Cakes, cookies (baked) .......ccccoceeiniiiinnnin. 4 months
Herbs oo 1 year
Pastries, quick break (baked) ...........cccocciienn. 1 month
Pastry crust (unbaked) .......ccooooii 2 months
Die (fruit, unbaked) ..o 6 months
Sandwiches ... 6 weeks
Soups (stocks, cream) .........ccoeeivieniiiiennnnen. 4 months
Tofu (non-silken) ........ccooeiiiniiiiiniin. 5 months

To obtain copies of this or any other ministry publication,
please call: 1-888-466-2372, outside Ontario (519) 826-
3700, e-mail: products@omaf.gov.on.ca or visit the ministry
Web site at www.gov.on.ca/omaf.

This publication is intended as general information.
The Government of Ontario assumes no responsibility
towards persons using this guide.
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REFRIGERATOR (4°C, 40°F)

Unless otherwise indicated, cover all foods.

Dairy PrRobucTs AND EGGs
(check “best before” dates)

Butter —unopened ......coocceiiiiiiiniiiiiiiiiinnn, 8 weeks
—opened ..o 3 weeks

Cheese — cottage (once opened) .......cccceevvuennee 3 days
—firm . several months

— processed (unopened) .......... several months

— processed (opened) .......occuveeeeeee. 3—4 weeks

Eggs 3 weeks
Margarine —unopened.........ccccveieeennnnnnen. 8 months
—opened .....ccceieiiniii 1 month

Milk, cream, yogurt — once opened .................. 3 days
Soy milk — once opened ..., 5 days
Lactose-free milk —unopened ................. 18-22 days
—opened ....oeeeniiiiiniies 5-6 days

Tofu — once opened (store in water) ............. 5-7 days

FisH AND SHELLFISH

Clams, crab, lobster, mussels (live) ......... 12-24 hours
Fish (cleaned) —raw ....cooooiiiiiiiiiiiiiiiiieee 3—4 days
—cooked ...t 1-2 days
Oysters (LiVe) ..ooeovniiiiiiiiiiiiiciiiiceee 24 hours
Scallops, shrimp (raw) .......ccocccvveeeeiinnnnne.. 1-2 days
Shellfish (cooked) ....cooviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie 1-2 days
FRrResH FRuIT (RIPE)
APPLES e 2 months
— purchased February to July ............ 2 weeks
Apricots (store uncovered) .........cceeeieernninnee. 1 week
Blueberries (store uncovered) .........oooeeeeeeeennn.. 1 week
CREITICS it 3 days
Cranberries (store uncovered) ........ccceeeeeeennn. 1 week
GIAPES  cooiiiiieeeee et 5 days
Peaches (store uncovered) ......coeveeiiiiiiinnnnnnnn. 1 week
Pears (store uncovered) ........ccccvveiiiiiiiiianeannn... 1 week
PIUMS oo 5 days
Raspberries (store uncovered) ........cccceeeeevnenneee. 2 days
Rhubarb ... 1 week
Strawberries (store uncovered) ........cccccoeernnnnne 2 days
FRESH VEGETABLES
ASPATAGUS ..vvveeeeiiiiiieeeeeeiiieee e e e e 5 days
Beans (green, Wax) ......ccoovveieeeeinniiieeeennniee 5 days
BEEtS oo 3—4 weeks
Broccoli oo 3 days
Brussels Sprouts .........cccoovvivieiiiiinnniiiieeennne 1 week
Cabbage .....vvvviiiiiii 2 weeks
CaITOtS e several weeks
Cauliflower .......cooviiiiiiiiniiii e, 10 days
Celery oo 2 weeks
COrn o use same day
CUCUMDETS ..eveeiiiiiiiiicciic e 1 week
Lettice cooovviiiiiiiiiiicccee e 1 week
MUShrooms ..........coovveiiiiiiiiiiiiiiieee e 5 days
Onions (Green) ..oovuvveeeeeimniiiiieeeenniiieeeeeeninees 1 week
Parsnips ....c.oeeeeeeeiniiiiiiieeiieee several weeks
Peas oo use same day
Peppers (green, red) ....cooovveeiiiiiniiiieiinnn. 1 week
POtatoes (NEW) ..eeeveeeiiiiiiiiiiiiiiiieeeiee e e e e e 1 week
SpInach .o 2 days
SPIrOULS eoiiiiiiiiiiieiiiiiecc et 2 days
Squash (SUmMmer) ......ccceeeeeiiniiiiiieeiniiieeeeene 1 week
MEeAT, POuLTRY
Uncooked
Chops, steaks .......oocveiiiiiiiniiiiiiieiiiiieeeeen 2-3 days
Cured or smoked meat .........ccccevvvuiiiiiiernnn. 6-7 days
Ground meat.......cceeeeeeiiniiiiieeeiiieceees 1-2 days
Poultry oo 2-3 days
ROASTS o 3—4 days
Variety meats, giblets .........ccccoovniiiiiiinnnnnn 1-2 days
Cooked
All meats and poultry .......ccccoevvniiiiiiinnnnnn 3—4 days
Casseroles, meat pies, meat SAUCES ................ 2-3 days
SOUPS  ceiiiiiiiiieeeee e 2-3 days
MisceLLANEoOUs Foobps
Coftee (ground) ....cc.eevveeivniiiiiiiiiiniiiieeeene 2 months
NULS e 4 months
SROITENING .vevveeeeeiiiiiiieeee e 1 year
Whole wheat flour ..........ccccciiinniinnin. 3 months




ARMOIRE (TEMPERATURE AMBIANTE)

A moins d’indication contraire, les durées de
conservation sont valables pour les contenants non
entamés.

ALIMENTS DIVERS

Beurre d’arachide — non entamé ...........cc.ooooooiiiiiiinnnn. 6 mois
—eNtAME ..o 2 mois

Confitures, gelées (fermer et garder
au réfrigérateur les contenants entamés) .................. 1 an

Huiles végétales (fermer et garder

au réfrigérateur les contenants entamés)
Levure seche ..o
Mayonnaise, sauce a salade

— 10N eNAME ...oiiiiiiiiiiiiiii i 6 mois

— entamé (fermer et garder au réfrigérateur) ... 1-2 mois

MELASSE i 2 ans
Miel 18 mois
NOIX e 1 mois
Pectine —en poudre .......ocoeviiiiiiiiiiiii 2 ans
—HQUide .ooeeiii 1an
—entamé (fermer et garder au réfrigérateur) ....... 1 mois
Sirops d’érable, de mais, de table.......c.cceeviiiniiinnn. 1 an
Tartinade a sandwiches (fermer et garder au réfrigérateur
les contenants entameés) .......cceeeeeeriiiireeeiiiiineenn. 8 mois
VINAUGIE woviiiiiieiiieiiiieeiee e plusieurs années
ALIMENTS EN CONSERVE
(fermer et garder au réfrigérateur les contenants
entamés)
Lait évaporé ........cooiiiiiiiiiiiiiii 9-12 mois
Autres aliments €N CONSEIVE ....eeruiierniiiienireeniieenieeeenees 1an
CEREALES

(entreposer les aliments entamés dans des contenants
hermétiques, a I'abri de la lumiére et de la chaleur)

Céréales (Prétes @ SCIVII) cuuviinreeenireeriieeiiieesiiee e 8 mois
Chapelure SEChe .....oovviiiiiiiiiiiiice 3 mois
CraqueEling .oo..eeeiiieiniiiciicce e 6 mois
Farine blanche ........cccooiiiii 1an
Farine d’avoine .......ccoccvvvviiiiiniiiiniiciiccec 6-10 mois
Farine de blé entier .........coccvveviiiiiniiiiiniiciiccc 3 mois
Pites alimentaires ......cocvvevvevieeniiiiieneenene. plusieurs années
Riz plusieurs années
Semoule de mMais .....ooeevveiiniiiiiiiiic 6-8 mois

DENREES SECHES
(entreposer les contenants entamés dans des contenants

hermétiques, a I'abri de la chaleur et de la lumiére)
............................................................. 10-12 mois
Café INSTANTANE ...vvvvviiiiiiiiieiieeeeeee e

Cacao

Café MOUIU ..
Chocolat a cuisson ...
Colorant & café .......ooovviviiiiiiiiiiccicce
Fruits déshydratés ..........ccccooiiiiiiiiniiiiiie, 1an
Garnitures pour tartes et poudings ... .
GEIATINE .veiiiiiie i
Gelée en poudre ......oocveeeviiiiiiiiiiiic
Haricots, lentilles, pois ..........cccceenenee.
Lait écrémé en poudre —non entameé ...........ccoceeeevnneenne
— ENLAME .ottt
Meélanges a biscuits, a crépes, et a giteaux ...
Mélanges (plats d’accompagnement) ....................
Pommes de terre instantanées ...........coceeveeveieieeniennn.
Poudre a pite et bicarbonate de soude .........c..coceeein.
Sucre (tOUS GENIes) ....ccevvurreeeerniiieeeeenninnnee.
Thé en SaChets ....coveiiiiiiiiiiiiiei e 1an

LEGUMES

COUIZES et 1 semaine
Pommes de terre nouvelles
Rutabagas ...oceveeviieeiiiieiiiciicccce e 1 semaine
TOMALES ..ooiiiiiiiiiii i 1 semaine
En chambre froide (7-10 °C, 45-50 °F)

Courges d’hiver ......cocccevvviiiniiiiniiiinieees plusieurs mois
OIgNOoNS JAUNES, SECS ....uuvvviieiiiiiiiiee e secriiianne 6 semaines
Pommes de terre de I’année précédente ......iv.eeeeinit. 6 mois
Rutabagas cirés ...l plusieurs mois

1 semaine

Ontario

Guide d’entreposage
des aliments

Directives générales d’entreposage des aliments. Lire
attentivement les étiquettes et vérifier les dates de
meilleure consommation, s’il y a lieu. Aprés la durée
d’entreposage recommandée, la plupart des aliments
peuvent étre consommeés sans danger, mais leur
saveur et leur valeur nutritive commenceront a
s’altérer. Jeter tout aliment qui montre des signes de
détérioration.

CONGELATEUR (~18 °C, 0 °F)

Utiliser un emballage pour congélateur ou des
contenants hermétiques. Congeler les aliments frais
lorsqu’ils sont au maximum de leur qualité.

ALIMENTS DIVERS

Biscuits, AtEaAUX (CUILS) .vvvvrerirernierireeieenireeieenieeeneens 4 mois
Fines herbes ..o 1an
Mets en casserole (haricots, lentilles, pois) ....

Pain a la levure (cuits ou NON CUILS) .oeveveeerieeeriiieennnee. 1 mois

Pate A tarte (NON CUILE) .ovevuvveeiiiieeiiie e
Patisseries, pains éclair (cuits) ....
Sandwiches ...

Soupes (consommeés, potages Créme) ......eevveeeruveennnee 4 mois
Tartes aux fruits (non cuites)
Tofou granuleux ......oooviiiiiiiiiiiiiiiiiciccen

FRUITS ET LEGUMES ..o, 1 an

PoISSONS ET CRUSTACES

Crustaces ...c.oooiiiiiiiiiiiiiicci e 2—4 mois
Poissons gras (maquereau, saumon, touladi) .............. 2 mois
Poissons maigres (aiglefin, brochet,

éperlan, MOrue) .....oceeevvvieiniiieniiiieniieniee e 6 mois

PRODUITS LAITIERS ET GRAISSES

Beurre —salé oo 1an
=100 SAlE i 3 mois
Boisson de soya (non homogene
apres congélation) c...eeeveeeiviiieniiene e 6 semaines
Creme de table, a fouetter
(non homogene apres congélation) ........eeevveenn. 1 mois
Creme glacée ....ooveveniiiiniiiiiiiic 1 mois
Fromage — ferme, fondu .......cccceeviiiniiiii. 3 mois
Lait 6 semaines
Lait sans 1actose ......ooovveeiriiiiiiiiiiicec 3 semaines
Margarine ... 6 mois

VIANDE, VOLAILLE ET OEUFS
Avant cuisson

ADALS oo 3—4 mois
Agneau (cotelettes, rOtiS) .oovuriiniiiiniiieniieeeieens 8-12 mois
Boeuf (rosbifs, biftecks) ......ccocuveeviiiiiiiiiiniiias 10-12 mois
Canard €t O1€ ...cvvviiieeiiiiiiiee e 3 mois
Ocufs (blanc, jaune) .......cccooieviiiiiiniiiniiiiciiccees 4 mois
Porc (cotelettes, rOtiS) .uvivnuriiniiianiiieiiieeeiieee. 8-12 mois
Poulet, dinde — en morceaux .............ceeeeeeeeeeiinnnnnnnn. 6 mois
— CIUEICTS ettt et e e e e e e e e e e 1 an
SAUCISSES, SAUCISSONS .evvvvvviiiiiiiaeeeeeeeeereeiiiniiaaaeeaaaaaes 2-3 mois
Veau (cOtelettes, rOtiS) vovnrrrmnirraiiieeniiieeiiee e 8-12 mois
Viande fumée, charcuterie .........oooevevvvvvvinviriieeenen.n. 1-2 mois
Viande hachée .......ccooooiiiiiiii 2-3 mois
Aprés cuisson
Mets en casserole, patés a la viande ... 3 mois
Toute la volaille .........oooviiiiiiiiiiiiiiiieeeee e 1-3 mois
Toutes les viandes de boucherie ...........ccocceieernnne.. 2-3 mois

Pour obtenir des exemplaires de ce guide ou de toute autre publica-
tion du ministére, composer le 1 888 466-2372, ou le 519 826-3700
pour les appels hors-province, envoyer un courriel a
products@omaf.gov.on.ca ou commander directement sur le site Web
du MAAO a www.gov.on.ca/omatf.

Ce guide offre des renseignements de nature
générale. Le gouvernement de I’Ontario décline

toute responsabilité envers quiconque lutilisera.

Ministére de I’Agriculture et de I’Alimentation
© Imprimeur de la Reine pour I’Ontario, 2003 ,
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REFRIGERATEUR (4 °C, 40 °F)

Couvrir tous les aliments, a moins d’indication

contraire.

ALIMENTS DIVERS

Café MOUIU .. 2 mois
Farine de blé entier .....ccooevvvviiiieiieiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeee, 3 mois
NOIX oo 4 mois
SROITENING .eeeniiiieiiiie ittt 1 an

FRuITs FRAIS (MURS)

ADricots (Ne Pas COUVIIT) ..oocuveeriiienirieniieenineennnn 1 semaine
Bleuets (ne pas coUuVIir) ......ooovveevniieeniiieniieennenn 1 semaine
Canneberges (ne pas COUVIIr) ...coocveeeniiieniiiennineenn. 1 semaine
COIISES ot 3 jours
Fraises (ne pas COUVIIL) ...oovviiiiiiiiiniiieniiieiiiee e 2 jours
Framboises (ne pas COUVIIr) ..oooveiiniiiiniiiiniiienieeeee 2 jours
Péches (ne pas COUVIIr) .oooviiiiriiiiiiiieeniieeiiceeee, 1 semaine
Poires (ne pas couvrir) .. .. 1 semaine
Pommes ... 2 mois

achetées de février a juillet...........oo.oooiiiinn 2 semaines
Prunes ....5 jours

Raisin 5 jours
Rhubarbe .......coooiiiiiiiiiiiiiicc 1 semaine
LEGUMES FRAIS
ASPEIZES ittt ettt 5 jours
Betteraves ... 3—4 semaines
Brocoli  .oooiviiiiiiic 3 jours
Carottes ... .. plusieurs semaines
CELEIT  eiiiiie e 2 semaines
Champignons .......coocviiriiieiiieeniie e 5 jours
Chou ..o ... 2 semaines
Chou de Bruxelles ......cooooviiriiiiniiiiniiiiiiiceieene 1 semaine
Chou-fleur ......ooiiiiiiiiciic e 10 jours
Concombres ... .. 1 semaine
Courge d’été ...oooviiiiiiiiniiiiiie e 1 semaine
EPINArds ........oovieeeeeeeeceeeeeeeeeeeeeeeeeee e 2 jours
Germes de haricot .......coooviiviiiiiniiieniiccen 2 jours
Haricots (beurre, Verts) ........ooocvveeeeiiiiieiieniiiieeeeee 5 jours
Laitue o 1 semaine
Mais o la journée méme
OIZNONS VEILS ..eevviiieeiiiiiieeeeiiiiee et 1 semaine
Panais .o plusieurs semaines
POis o la journée méme
Poivrons (rouges, VErts) ....ocoveeeerveeenieeeriieeenineenn 1 semaine
Pommes de terre nouvelles ........coveieniiiiniennnn. 1 semaine
POISSONS ET CRUSTACES
Crabe, homard, moules, palourdes (en vie) ..... 12-24 heures
Crustacés (CUILS) .eeeeerrimrrreeeeiiiiieeeeeiieeeeeeeiiieeeeeaans 1-2 jours
HUItres (€0 VIE) tovveeeiiiieeeiiie e 24 heures
Pétoncles, crevettes (fraiches) ......cccveeevvieiiieeeniennns 1-2 jours
Poisson éviscéré — non Cuit......coceeevevreriuerennneenn. 3—4 jours
— QU e 1-2 jours

PRODUITS LAITIERS ET OEUFS

(vérifier les dates de meilleure consommation)

Beurre - non entamé 8 semaines

— ENLAME oo 3 semaines

Creme, lait, yogourt (entameé) .......oovvveeeriiiennneeinneenns 3 jours
Boisson de soya (entamé) .........ccoovviiiiiiiiiiiienniieeee. 5 jours
Lait sans lactose — non entamé ............cccceeeueenne 18-22 jours
—entameé ..o 5-6 jours

Fromage— a pate ferme ......ocooeveviviieniiineennnne plusieurs mois
— cottage (entameé) ......cceevvuveeninieniieennieennns 3 jours

— fondu (non entamé) .........ccceeernnn. plusieurs mois

— fondu (entamé) ......ccoceeiiiiiiinninns 3—4 semaines
Margarine - contenant non entamé ...........c.....co.... 8 mois
— contenant entameé ..........cccoeeeeviieninns 1 mois

Oeufs oo 3 semaines
Tofou - entamé (garder dans ’eau) .........cceeeenn. 3 jours

VIANDE ET VOLAILLE
Avant cuisson

ADAS o 1-2 jours
Biftecks, cOtelettes .......ooouivviiniiiiniiniiiiiiiiiecice 2-3 jours
ROUS i 3—4 jours
Viande fumée et charcuterie ............ccocooiiii. 6-7 jours
Viande hachée ... 1-2 jours
Volaille ..o 2-3 jours
Aprés cuisson
Mets en casserole, patés a la viande,

sauces a la viande ..o 2-3 jours
SOUPES et 2-3 jours
Toutes les viandes et toute la volaille ..................... 3—4 jours




